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Пояснительная записка 
к учебному плану среднего общего образования в соответствии с обновленным 

ФГОС и ФОП СОО для 10—11-хх классов на 2024-2025 учебный год 
 

Общие положения 
Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №91», 
реализующего основную образовательную программу среднего общего образования (далее – 
учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №91»), обеспечивает реализацию 
требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (далее – ФГОС СОО), федеральной образовательной программы среднего общего 
образования (далее – ФОП СОО), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок 
обучающихся в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 
к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными  Санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 
(далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и 
планируемые результаты разработанной МБОУ «СОШ №91» основной образовательной 
программы среднего общего образования являются не ниже соответствующих содержания и 
планируемых результатов федеральной образовательной программы среднего общего 
образования (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №91» на 2023-2024 учебный 
год является одним из компонентов ООП СОО МБОУ «СОШ №91» на 2023-2024 учебный 
год и разработан в соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 
• Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ (ред. от 17.02.2023, с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 
28.02.2023); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 27.12.2023г. «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования и среднего общего образования», 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №62 от 01.02.2024г. «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования», 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

• Приказом от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом министерства образования и науки российской федерации от 17 
мая 2012 г. № 413»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 года №115; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключённых учебников» от 21.09.2022 № 858; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 
В 2024-2025 учебном году МБОУ «СОШ №91» в 10-11 классах реализуется федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования- 2022 (далее 
ФГОС СОО - 2022) 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование 
личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей 
обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 
индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 
образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному 
выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности, к получению 
высшего профессионального образования. 

Среднее общее образование обеспечивает качественную подготовку обучающихся к 
получению дальнейшего образования в высших учебных заведениях, условия для развития 



и самореализации обучающихся, формирование здорового, безопасного и экологически 
целесообразного образа жизни. 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный 
срок освоения ООП СОО МБОУ «СОШ №91». 

Режим работы в 10-11 классах – 5-дневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года для обучающихся 10 классов составляет 34 учебных 

недель, для 11 классов (без учета государственной итоговой аттестации) – 34 учебные 
недели. Продолжительность урока в 10-11 классах - 40 минут. Объем домашних заданий (по 
всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в 
астрономических часах) в 10-11 классах – до 3,5 часов (СанПиН 2.4. 3648-20). 
Максимальный объём недельной аудиторной нагрузки - 34 часа. 

Продолжительность каникул в течение 2024-2025 учебного года в 10-11 классах – 30 
календарных дней. Каникулы проводятся в сроки, установленные календарным учебным 
графиком МБОУ «СОШ №91» на 2024-2025 учебный год. 

Система организации образовательной деятельности в 10-11 классах- по полугодиям. 
В 2024-2025 учебном году в МБОУ «СОШ №91» укомплектовано два 10-х класса и два 

11-х класса на уровне среднего общего образования. 
Для 10—х классов учебный план представлен: 

• учебным планом обучающихся 10А класса – «Социально-экономический» профиль;  
• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 10Б класса – 

«Информационно - технологический (инженерный)» профиль; 
• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 10Б класса – «Физико 

математический» профиль; 
• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 10Б класса – «Естественно-

научный» профиль; 
Для 11—х классов учебный план представлен: 

• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 11А класса – 
«Технологический (инженерный)» профиль; 

• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 11А класса – «Социально-
экономический» профиль;  

• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 11Б класса – 
«Гуманитарный» профиль; 

• индивидуальным учебным планом группы обучающихся 11Б класса – «Естественно-
научный» профиль; 

 
Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №91» на 2024-2025 

учебный год сформирован в соответствии со школьной моделью образования, изучением 
предметов на профильном уровне: 

 «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика», «Информатика» или «Физика» при организации образовательной 
деятельности по информационно -технологическому (инженерному) и физико 
математическому профилю (10Б класс); 

«Химия», «Биология» при организации образовательной деятельности по 
естественно-научному профилю (10Б класс); 



«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика», « О б щ е с т в о з н а н и е »  при организации образовательной деятельности по 
социально-экономическому профилю (10А класс);  

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2516 
часов (не более 37 часов в неделю). 

МБОУ «СОШ «91» обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 
профилей обучения: 

- естественно-научного; 
- гуманитарного; 
- технологического; 
- социально-экономического; 
- физико-математического 

 
 



Недельный учебный план 10А класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 
(5-дневная учебная неделя) 

«Социально-экономический профиль» 24-25 уч.год 
Предметная область Учебные предметы Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год Базовый 

уровень 
Углубленный 

уровень 
Часть, 

формируемая 
участниками 

образовательны
х отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 
язык) 3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 102 
Обществознание  4  4 136 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика 1   1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Трудные вопросы лингвистики   1 1 34 

 «Актуальные вопросы истории»   1 1 34 
 Всего часов 20 12 2 34 1156 

 
  



Недельный учебный план 11А, 11Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 
(5-дневная учебная неделя) 

«Социально-экономический профиль» 24-25, 25-26 уч.год 
Предметная область Учебные предметы Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год Базовый 

уровень 
Углубленный 

уровень 
Часть, 

формируемая 
участниками 

образовательны
х отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 
язык) 3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 102 
Обществознание  4  4 136 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика 1   1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Трудные вопросы лингвистики   1 1 34 

 «Актуальные вопросы истории»   1 1 34 
 Всего часов 20 12 2 34 1156 

 
  



Недельный учебный план 10Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 

(5-дневная учебная неделя) 
«Информационно-Технологический (инженерный)» профиль24-25 уч.год 

Предметная область Учебный предмет Вариативная часть Количеств
о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика  4  4 136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Практикум по информатике   1 1 34 
 Всего часов 21 12 1 34 1156 

 
  



Недельный учебный план 10Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 
(5-дневная учебная неделя) 

«Физико - математический» профиль 24-25 уч.год 
Предметная область Учебный предмет Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика  1  1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5   5 170 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 «Методы решения 

физических задач». 
  1 1 34 

 Всего часов 24 9 1 34 1156 

 
  



 

Недельный учебный план 11А класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО  
(5-дневная учебная неделя) 

«Информационно -Технологический (инженерный)» профиль 2025-2026 уч год 
Предметная область Учебный предмет Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика  4  4 136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Практикум по информатике   1 1 34 
 Всего часов 21 12 1 34 1156 

 



Недельный учебный план 11А класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО  
(5-дневная учебная неделя) 

«Физико - математический» профиль 25-26 уч.год. 
Предметная область Учебный предмет Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика  1  1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 5   5 170 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Практикум по информатике   1 1 34 
 Всего часов 24 9 1 34 1156 

 
  



Недельный учебный план 11А класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 
(5-дневная учебная неделя) 

«Технологический (инженерный)» профиль гр. физиков 24-25уч.год 
Предметная область Учебный предмет Вариативная часть Количеств

о часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

 4  4 136 

Геометрия  3  3 102 
Вероятность и статистика  1  1 34 
Информатика  1  1 34 

Естественно-научные предметы Физика 5   5 170 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 «Практикум решения задач 

повышенной 
сложности по физике»  

  1 1 34 

 Всего часов 24 9 1 34 1156 

  



Недельный учебный план 10 Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 
(5-дневная учебная неделя) 

«Естественно-научный» профиль 24-25 уч.год 
Предметная область Учебные предметы Вариативная часть Количес

тво часов 
за 

учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год Базовый 

уровень 
Углубленный 

уровень 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 2 

  2 68 

Геометрия 2   2 68 
Вероятность и статистика 1   1 34 
Информатика 1   1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия  3  3 102 
Биология  3  3 102 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 «Физическая химия»   1 1 34 

 «Актуальные вопросы 
современной биологии» 

  1 1 34 

 «Решение задач по математике 
повышенной сложности» 

  1 1 34 

 Всего часов 25 6 3 34 1156 

 



 
Недельный учебный план 11 Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 

(5-дневная учебная неделя) 

«Естественно-научный» профиль 24-25 , 25-26 уч.год 
Предметная область Учебные предметы Вариативная часть Количес

тво часов 
за 

учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год Базовый 

уровень 
Углубленный 

уровень 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 2   2 68 
Литература 3   3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

  
3 

102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание 2   2 68 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 2 

  2 68 

Геометрия 2   2 68 
Вероятность и статистика 1   1 34 
Информатика 1   1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия  3  3 102 
Биология  3  3 102 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 «Физическая химия»   1 1 34 

 «Актуальные вопросы 
современной биологии» 

  1 1 34 

 «Решение задач по математике 
повышенной сложности» 

  1 1 34 

 Всего часов 25 6 3 34 1156 



 
Недельный учебный план 11Б класса на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС СОО, ФОП СОО 

(5-дневная учебная неделя) 
«Гуманитарный» профиль 24-25 уч.год 

Предметная область Учебные предметы Вариативная часть Количество 
часов за 
учебную 
неделю 

Количество часов за 
учебный год 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2   2 68 
Литература  5  5 170 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 
язык) 3 

  
3 

 
102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2   2 68 
Обществознание  4  4 136 
География 1   1 34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 2 

  2 68 

Геометрия 2   2 68 
Вероятность и статистика 1   1 34 
Информатика 1   1 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2   2 68 
Химия 1   1 34 
Биология 1   1 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   2 68 
ОБЗР 1   1 34 

 Индивидуальный проект 1   1 34 
 Трудные вопросы лингвистики   1 1 34 

 «Актуальные вопросы истории»   1 1 34 
 «Решение задач по математике 

повышенной сложности» 
  1 1 34 

 Всего часов 22 9 3 34 1156 



Формы промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №91» 
Освоение ООП СОО МБОУ «СОШ №91», в том числе отдельной её части или всего 

объёма учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 
Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования 

устанавливаются с учетом требований ФГОС СОО и в соответствии с положением «О 
системе отметок, формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся 1-11 классов МБОУ «СОШ №91». 

Промежуточная аттестация осуществляется по расписанию, утвержденному 
директором школы, которое доводится до сведения педагогических работников, 
обучающихся, родителей (законных представителей). Перечень предметов, вынесенных на 
административный контроль, и классов, в которых он будет проведен, фиксируется в форме 
графика проведения оценочных процедур качества образования на уровне среднего общего 
образования в плане работы МБОУ «СОШ №91» на 2024-2025 учебный год. 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающих 10-11 классов. Она 
подразделяется на аттестацию по итогам полугодий и аттестацию по итогам учебного года. 
Аттестация может проводиться как письменно, так и устно. Успешное прохождение 
обучающимися промежуточной аттестации по итогам учебного года в 10 классе является 
основанием для перевода в следующий класс, в 11 классе – основанием для допуска к 
итоговой государственной аттестации. Решения по данным вопросам принимаются 
педагогическим советом МБОУ «СОШ №91». 
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